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　2024 年は我が国にとって不穏な幕開けとなりました。元日の夕刻に能登半島を襲った地震は最大震度７を観測しました。家屋の倒壊や火災が激しく、
TVに映る映像からその規模の大きさを感じ取れます。幹線道路や海岸の隆起・崩落等で被災者の避難や救助が遅れる等影響が出ました。被災直後の映像
はまさに東日本大震災を彷彿させるものでした。自衛隊をはじめ全国の消防隊等が救助に駆けつけ、必死の救助活動が続けられました。また、１日でも
早く、復興するよう祈念いたします。珠洲市の避難所では、２玉のうどんをカレー味にして 20 人が大切に分け合って食事している記事を目にしました。
弊社からも微力ながら毛布数百枚を送り届けさせていただきました。少しでも心身の暖の助けとしていただければ幸いです。２日には、羽田空港で着陸
直後の旅客機と海上保安庁の飛行機が衝突してあわや大惨事となるところでした。旅客機の乗客の命は無事だったようですが、海上保安官５名が亡くな
りました。この事故で年始の多くの方の足取りが影響を受けました。今年から米大リーグドジャースで活躍が期待される大谷翔平選手から被災地に球団
と共に、100 万ドルという破格の支援金を送ると発表があり世界が感動しました。この助け合いの精神が世界に広がりますように！

拡がれ！助け合いの精神！

　　　　　　　　　　

　　　　　　　２０２３年の夏は異常に暑かった！ TVのニュース等で気象庁観測史上の記録を数々更新した。全国各地で猛暑日
の日数が過去最高（東京都心 22 日、京都市 43 日等）、最低気温歴代最高（新潟県糸魚川市 31.4℃）、過去 151 年で猛暑日初記録
（北海道函館市）等記録ずくめであった。これらの要因は、フィリピン海の海水面の温度上昇や偏西風の蛇行と言われています。
その先をたどれば温室効果ガスになるようです。まさに自分で自分の首を絞めている状態です。車の EV化や水素エネルギー利用
も日本は世界に遅れを取っている感があります。先日の TVで氷河湖の決壊で村ごと水没し、途方に暮れる住民の姿を追っている
映像を見ました。このようなリスクは現在 1500 万人にも及ぶそう。対策は氷河湖に巨大ダムの建設か巨大水路の建設しかないと
のことで、膨大な建設費と工期が必要です。速度を増しつつある気温上昇をどれだけ早くくい止め
られるか、私達先進国の一人ひとりにかかっていることを意識し、行動する必要があります。

　　　　　コロナ禍が収束して、団体での飲食の機会が増加し、これに伴って食中毒の発生が全国的に増加し
　　　　　ました。いまだに腸管出血性大腸菌（EHEC）による食中毒も後を絶ちません。11 月末には茨城県
　　　の農園でりんごの試食で 12 名が体調不良を訴えました。普通のりんごは大腸菌等の細菌汚染は考え難
いので、二次汚染が濃厚と考えられています。本菌は、子どもやお年寄りに感染すると症状が重篤になり、
ひどい場合は死亡するケースも珍しくありません。牛の消化管内に生息することがよく知られていますが、
他にも鹿や羊でも報告されており、これらは反芻（はんすう）動物と呼ばれています。他に、キリンやラク
ダも含まれます。これらの動物に共通する特徴は、胃が３～４つと複数あることです。食べた食物は一番目の
胃から順を経て腸に送られますが、最後の胃は私達と同じ腺胃で塩酸や消化酵素で食物
を消化する胃です。これ以外は貯蔵庫であったり、物理的に食物を破砕して消化し易く
するための胃と考えられます。これらの胃に高率に EHEC が存在するという報告もありま
す。動物との触れ合いも事後の消毒等に留意する必要があります。
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